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DURACIÓN
180 horas

MODALIDAD
Online

ACOMPAÑAMIENTO PERSONALIZADO

TITULACIÓN

Titulación Universitaria de CEU - Diplomado en PNL otorgada
por San Ignacio Univesirty (SIU)
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Programa Formativo

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA PNL

¿Qué es la Programación Neurolingüística?1.
Breve recorrido histórico2.
Objetivos de la PNL3.
¿Cómo funciona la PNL? Principios4.
Marcos de la PNL5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. ELEMENTOS BÁSICOS DE PNL

Programación1.
Neuro2.
Filtros3.
Lingüística4.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. UNIDADES REPRESENTACIONALES

Diferentes formas de pensar1.
Calibraje2.
Proceso de cambio y aprendizaje3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. METAMODELOS Y METAPROGRAMAS EN PNL

Introducción1.
Metamodelo del lenguaje2.
Violaciones del metalenguaje3.
Los metaprogramas en PNL4.
Tipos de metaprogramas5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. APLICACIONES BÁSICAS

Introducción1.
PNL en las aulas2.
PNL en la salud3.
PNL y coaching4.
PNL y RRHH5.
PNL y negocios6.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. CREENCIAS Y VALORES

Introducción1.
Valores2.
Las creencias3.
Metáforas4.
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Asertividad5.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ANÁLISIS DE ESTRATEGIAS

Diseño de estrategias1.
El proceso POPS2.
Procesos de obtención de estrategias: desembalaje3.
Uso de estrategias4.
Acceso a la estrategia: anclaje5.
Modificación de estrategias6.
Negociación estratégica7.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PNL Y ORGANIZACIÓN

Herramientas para el cambio en las organizaciones con PNL1.
Estrategias en la organización2.
Elementos clave de la organización con PNL3.
Ventajas de la comunicación neurolingüística4.
Comunicación exitosa5.
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